
『ビューティ＆ウェルネス研究所 講演会記録』が刊行されまし

た！ 

2021年 10月 20日 

ミス・パリ・グループ(所在地：東京都中央区銀座、代表：下村朱美)の一つである学校

法人ミスパリ学園が 2020 年に設立した「ビューティ＆ウェルネス研究所」。その研究

所の主催で開催された、昨年 11月の第 1回目から今年 7月の第 8回目までの研究

会の講演内容が、一冊の本にまとめられました。 

 

 

美容、癒やしに関する科学的な知見を立証するとともに、ビューティとウェルネスが人

びとの人生の豊かさや幸福感、QOLの向上にどのように関連するかを、医学、美学、

社会学、生活科学など様々な分野から研究することにより、ビューティ＆ウェルネスに

関する学術理論を構築し、学問分野として確立すること、そして、産業界の発展に寄

与することを目指しています。 

 



 

■ビューティ＆ウェルネス研究所について 

・設立日   ：2020年10月14日 

・設立場所 ： 神奈川県横浜市都筑区牛久保３－９－３学校法人ミスパリ学園内 

・理事長   ： 下村朱美（学校法人ミスパリ学園 理事長、ミス・パリ・グループ代表） 

・所長    ： 籔内佐斗司（彫刻家、奈良県立美術館館長、前東京藝術大学副学長） 

 

・主な研究内容： 

美容、癒しに関する科学的な知見を立証するとともに、ビューティとウェルネスが人々

の人生の豊かさや幸福感、すなわち、QOLの向上にどのように関連するかを医学、

美学、社会学、生活科学など様々な分野から総合的、学際的に研究する 

 


